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Objetivos 
Este curso permitirá a cada um dos participantes:
▸ Adquirir conhecimentos teóricos e práticos que 
permitam arrancar com o programa TPM nas suas 
empresas, com uma ou mais equipas, em áreas piloto, 
para mais tarde estender o método a outras áreas e a 
toda a empresa. 

Destinatários
▸  Diretores e chefes de departamento;
▸  Técnicos de manutenção, engenharia e 

processos; 
▸  Todos os interessados no método TPM.

Valor 
▸  360,00€ por participante 
(os sócios da CCILA têm 10% desconto)

Avaliação 
▸  Avaliação contínua de participação em sessão e com 
realização de 1 teste escrito final.

▸  Para a conclusão com sucesso, é necessário um 
resultado positivo na avaliação e uma assiduidade mínima 
de 70% da duração total do curso.

Local e Datas de Realização 
🕐    Duração: 25 horas

📌        Sessões on-line, ministradas através da plataforma 
de e-learning da DUAL

Requisitos  
Os participantes terão que ter acesso à 
internet (utilizar preferencialmente o browser 
Chrome ou Firefox) e um dispositivo 
(computador, tablet ou smartphone), de preferência 
com uma web câmara, microfone e colunas para 
poderem participar nesta modalidade e terem a 
mesma experiência que na formação presencial.

Metodologia 
▸ Exposições e sínteses metodológicas;
▸ Análise de situações reais e casos concretos do dia-
a-dia dos participantes;
▸ Resolução de exercícios e casos práticos;
▸ Grupos de trabalho com partilha de experiências;
▸ Brainstorming.



Técnica
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Conteúdos

O que é o TPM?

▸ Objetivos deste programa de melhoria contínua

Metodologia de implementação

Os pilares do TPM

▸ Os 7 passos da Manutenção Autónoma

Definição de mensuráveis e objetivos

▸ O “OEE”

Seleção da área piloto e dos equipamentos

Definição das equipas

▸ Funções do Champion e dos Team Leaders

Sessão de Campo

▸ Inspeções e levantamento de não conformidades

Análise dos dados recolhidos

▸ Lições Ponto a Ponto

Síntese do trabalho efetuado e preparação das apresentações

Apresentação dos trabalhos das equipas

Duração 25h (15h teóricas + 10h práticas) 




