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Comportamental e RH
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Gestão de equipas 25h7844

25h

Inteligência emocional 25h

9º Ano
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Função pessoal - legislação laboral 25h

16/06/2020 a 09/07/2020
3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

7229 9º Ano29/06/2020 a 22/07/2020
2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

9208 9º Ano15/06/2020 a 08/07/2020
2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

Gestão de equipas 25h

Técnicas de comunicação com o público 25h

7844 9º Ano
27/10/2020 a 19/11/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

9847 9º Ano
16/11/2020 a 16/12/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

0674 9º Ano
21/09/2020 a 19/10/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00
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Marketing
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Neuromarketing 50h9213

Meios de comunicação digital 25h

Social media 25h

9º Ano

Gestão de conteúdos digitais 25h

22/06/2020 a 27/07/2020
2ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

9216 9º Ano
08/09/2020 a 01/10/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

9219 9º Ano
07/10/2020 a 02/11/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

9220 9º Ano
10/11/2020 a 10/12/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Gestão do Stress do Pro�ssional
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Comercial
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Técnicas de venda

25h

4365

Projetos de organização de eventos - 
planeamento e gestão

25h

Códigos, regulamentos e standards 
nacionais e internacionais 25h

9º Ano

Planeamento e implementação de atividades 
promocionais, de marketing e vendas para 
reuniões, conferências e congressos

25h

08/09/2020 a 01/10/2020
3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

0501

9º Ano

22/06/2020 a 15/07/2020
2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

0502 9º Ano01/10/2020 a 27/10/2020
3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

0510 9º Ano
11/11/2020 a 14/12/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

Gestão e Administração
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

0605

Projetos de investimento 25h

25h

25h

9º Ano
29/06/2020 a 22/07/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

0606 9º Ano
22/09/2020 a 15/10/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

4320 9º Ano
05/11/2020 a 03/12/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Logística
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Logística Internacional 25h8510

Gestão de Stocks e Indicadores 50h

Coordenação do Processo de Armazenagem 50h

9º Ano
04/06/2020 a 07/07/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

8504 9º Ano03/11/2020 a 10/12/2020
3ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

8507 9º Ano22/09/2020 a 29/10/2020
2ª, 3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Fluxos de gestão �nanceira

Gestão e análise �nanceira



2020

Mais informações em www.dual.pt

Plano de Formação Modular

Manutenção
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 
- conceitos básicos 25h

Hidráulica - iniciação 25h

0349 9º Ano
16/06/2020 a 09/07/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Hidráulica -  instalação e manutenção 25h

Electrohidráulica - instalação e manutenção 25h

1176 9º Ano
17/09/2020 a 13/10/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Pneumática 25h4637 9º Ano
17/11/2020 a 17/12/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

1177 9º Ano
21/10/2020 a 16/11/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

6108 9º Ano
06/07/2020 a 29/07/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

Automóvel
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Diagnóstico e reparação em sistemas de 
segurança ativa e passiva 50h5006

Diagnóstico e reparação em sistemas de 
direção/suspensão 50h

Unidades eletrónicas de comando/sensores 
e actuadores 50h

9º Ano08/09/2020 a 13/10/2020
3ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

5007 9º Ano
19/10/2020 a 23/11/2020

2ª, 3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

5022 9º Ano
24/11/2020 a 14/01/2021

3ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00
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Hotelaria e Turismo
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Acolhimento e check-in dos clientes 25h3438

Realização de check-out dos clientes 50h

Gestão de reclamações - hotelaria 25h

9º Ano

Sistema HACCP 
(Hazard Analysis and Critical Control Points)

25h

24/06/2020 a 20/07/2020
2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

3443 9º Ano
10/09/2020 a 15/10/2020

3ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

3448 9º Ano
16/06/2020 a 07/07/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Vinhos de Portugal e do Mundo

25hRestauração - informação turística

25h

8329 9º Ano
03/11/2020 a 26/11/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

8337 9º Ano
18/11/2020 a 21/12/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

3297 9º Ano
30/09/2020 a 28/10/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

Informática e Novas Tecnologias
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Processador de texto - funcionalidades avançadas 25h0755

Hardware e redes de computadores 25h

25h

9º Ano

Topologias de redes 25h

18/06/2020 a 14/07/2020
3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

5101 9º Ano

06/07/2020 a 29/07/2020
3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

0772 9º Ano
12/10/2020 a 04/11/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

Folha de cálculo - funcionalidades avançadas 25h0757 9º Ano

10/09/2020 a 06/10/2020
2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

0829 9º Ano
10/11/2020 a 10/12/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Sistemas operativos - instalação e con�guração
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Contabilidade e Fiscalidade
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Contabilidade - princípios contabilísticos 25h4318

Sistema de Normalização Contabilística 25h

50h

9º Ano
23/06/2020 a 16/07/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

6214 9º Ano
20/07/2020 a 12/08/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

0601 9º Ano
15/09/2020 a 20/10/2020

3ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Programação
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Programação - iniciação 25h6052

Programação - algoritmia 25h

Programação - aperfeiçoamento 25h

9º Ano

Linguagem de programação visual 25h

02/07/2020 a 28/07/2020
3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

6051 9º Ano
16/09/2020 a 14/10/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

6053 9º Ano
20/10/2020 a 12/11/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Programação em C/C++ 
- estrutura básica e conceitos fundamentais 50h0782 9º Ano

07/10/2020 a 11/11/2020
2ª, 4ª e 6ª feira das 19h00 às 22h00

Programação em C/C++ 
- funções e estruturas 50h0784 9º Ano

13/11/2020 a 22/12/2020
3ª, 5ª e 6ª feira das 19h00 às 22h01

6175 9º Ano
16/11/2020 a 16/12/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

Príncipios de �scalidade
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Eletrónica e Automação
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Autómatos programáveis 
- linguagens de programação 25h

Autómatos programáveis 
- projeto aplicado à mecatrónica 25h

6060 9º Ano
15/06/2020 a 30/06/2020

2ª, 3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Automatismos industriais - pneumática 25h1023 9º Ano
07/07/2020 a 30/07/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

6069 9º Ano
01/07/2020 a 17/07/2020

2ª, 4ª e 6ª feira das 19h00 às 22h00

Automatismos industriais - hidráulica 25h1024

Autómatos programáveis 
- aquisição e tratamento de dados 25h

Autómatos programáveis - redes 25h

9º Ano

Autómatos programáveis 
- projeto aplicado ao comando

25h

06/07/2020 a 29/07/2020
2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

6063 9º Ano
24/09/2020 a 09/10/2020

3ª, 5ª e 6ª feira das 19h00 às 22h00

6064 9º Ano
12/10/2020 a 27/10/2020

2ª, 3ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

Autómatos programáveis 
- supervisão e controlo de processos 25h

Tecnologia dos componentes eletrónicos 25h

6066 9º Ano
02/11/2020 a 25/11/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

Eletrónica analógica – complementos 25h6647 9º Ano
03/12/2020 a 22/12/2020

2ª, 3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

6028 9º Ano
03/11/2020 a 26/11/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Sensores e transdutores 25h6071 9º Ano
02/12/2020 a 21/12/2020

2ª, 4ª e 6ª feira das 19h00 às 22h00

6065 9º Ano
15/10/2020 a 06/11/2020

5ª e 6ª feira das 19h00 às 22h00
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Línguas e Cultura
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Língua espanhola – produção e logística 25h6891

Língua espanhola - informação 50h

Língua espanhola – informação e orientação 25h

9º Ano

Língua espanhola – animação cultural 25h

17/06/2020 a 13/07/2020
2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

6942 9º Ano
07/09/2020 a 13/10/2020

2ª, 3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

6948 9º Ano
20/10/2020 a 12/11/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Língua italiana - serviço de receção,
atendimento e informação turística 50h6935 9º Ano25/06/2020 a 30/07/2020

3ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

6954 9º Ano
17/11/2020 a 17/12/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Língua italiana - informação 50h6944

Língua italiana – informação e orientação 25h

Língua italiana – animação cultural 25h

9º Ano

Língua Inglesa - conceção e promoção 50h

09/09/2020 a 15/10/2020
2ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

6950 9º Ano
19/10/2020 a 12/11/2020

2ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

6956 9º Ano
16/11/2020 a 17/12/2020

2ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Língua inglesa - informação 50h

Língua inglesa - informação e orientação 25h

3486 9º Ano10/09/2020 a 15/10/2020
3ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Língua inglesa - animação cultural 25h3476 9º Ano
17/11/2020 a 17/12/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

3462 9º Ano
20/10/2020 a 12/11/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Língua francesa aplicada ao 50h1026 9º Ano
25/06/2020 a 30/07/2020

3ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

Língua francesa - atendimento 50h

Língua francesa – atendimento e acolhimento 50h6963 9º Ano
27/10/2020 a 02/12/2020

3ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

3455 9º Ano14/09/2020 a 21/10/2020
2ª, 4ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

0508 9º Ano29/06/2020 a 30/07/2020
2ª, 3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

contexto sociopro�ssional
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Línguas e Cultura (continuação)
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Língua alemã - serviço de receção, 
atendimento e informação turística 50h3430

Língua alemã – atendimento e acolhimento 50h

Língua alemã - acolhimento e assistência ao cliente 50h

9º Ano

Língua alemã - informação 50h

19/06/2020 a 24/07/2020
3ª, 4ª e 6ª feira das 19h00 às 22h00

6965 9º Ano
09/09/2020 a 14/10/2020

3ª, 4ª e 6ª feira das 19h00 às 22h00

3445 9º Ano
20/10/2020 a 24/11/2020

3ª, 4ª e 6ª feira das 19h00 às 22h00

6943 9º Ano
25/11/2020 a 19/01/2021

3ª, 4ª e 6ª feira das 19h00 às 22h00

Produção e Planeamento
Carga

Horária HorárioUFCD
Habilitações 

Mínimas

Conceito Lean (Lean Production) 25h6600

Organização e preparação do trabalho 25h

5 S 25h

9º Ano

Introdução ao TPM 25h

16/06/2020 a 09/07/2020
3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

0877 9º Ano
09/09/2020 a 07/10/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00

6595 9º Ano
13/10/2020 a 05/11/2020

3ª e 5ª feira das 19h00 às 22h00

1033 9º Ano
11/11/2020 a 14/12/2020

2ª e 4ª feira das 19h00 às 22h00



Centro DUAL Lisboa

Destinatários
• Ativos empregados, maiores de 18 anos, detentores de habilitações académicas iguais ou superiores ao
3º ciclo do ensino básico (9º ano);

• Ativos desempregados, maiores de 18 anos, detentores de habilitações académicas iguais ou superiores ao
ensino secundário (12º ano ou equivalente);

Documentação Necessária

• Comprovativo da situação face ao emprego:
• Desempregado: declaração do IEFP atualizada;

• Empregado por conta própria: declaração de início de atividade.

Seleção de Formandos

Contactos

Os formandos serão considerados por ordem de chegada das inscrições. As candidaturas que não reunirem 
toda a documentação necessária até 2 semanas antes do início do curso não poderão ser consideradas.
Será dada prioridade a empregados em risco de perda de emprego (mediante entrega de declaração da 
entidade patronal a comprovar).

DUAL

Avenida Infante D. Henrique, Lote 320
Entreposto 2, Piso 2, Fração 2
1800-220 Lisboa

Tel. +351 218 504 058

www.dual.pt
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ANOS

• Fotocópia do certi�cado de habilitações;
• Apresentação do(s) documento(s) de identi�cação;

• Empregado por conta de outrém: declaração da empresa (conforme minuta de�nida pela DUAL);

�opes@dual.pt




